
ПРОЕКТ 
 
Перелік діагностичних процедур та лабораторних досліджень в межах ПМД 
 
Гематологічні дослідження 

1. Загальний аналіз крові з лейкоцитарною формулою 
2. Швидкість осідання еритроцитів 

 
Біохімічні і імунохімічні дослідження сироватки крові 

3. Загальний кальцій 
4. Глюкоза крові 
5. Тест толерантності до глюкози 
6. С-реактивного білку (CRP) 
7. Загальний холестерин 
8. Загальний білірубін 
9. Прямий білірубін 
10. Аспартатамінотрансфераза (АСТ) 
11. Аланінамінотрансфераза (АЛТ) 
12. Ревматоїдний фактор (РФ) 

 
Аналізи сечі 

13. Аналіз сечі з мікроскопічною оцінкою осаду 
14. Визначення білку 
15. Визначення глюкози 
16. Визначення амілази 
 
Дослідження калу 
17. Гельмінти 
18. Прихована кров 
 

Інструментальні методи дослідження 
19. Електрокардіограма (ЕКГ) в стані спокою 
20. Рентгенографія грудної клітини в прямій і бічний проекції. 
 



Перелік профілактичних заходів в межах ПМД 
 
1. Консультування з питань охорони і зміцнення здоров’я, формування здорового способу життя, 

раціонального і здорового харчування. 
2. Скринінгові обстеження цільових груп населення в рамках державних і муніципальних програм. 
3. Санітарно-протиепідемічні (профілактичні) заходи в осередках інфекційних захворювань. 
4. Імунопрофілактика в рамках Національного календаря щеплень та за епідеміологічними 

показниками. Проведення вакцинації в рамках додаткових національних і муніципальних 
програм. 

5. Консультування щодо здорового способу життя, важливості його дотримання, небезпеки 
шкідливих звичок, тощо. 
 

 
Діти до 3 років: 
1. Обов’язковий мінімум для патронажу передбачений наказом МОЗ №149 від 20.03.2008. 
2. Амбулаторне лікування згідно з клінічними протоколами. 
3. Забезпечення ліками відповідно до державних і муніципальних програм. 
 
Діти у віці від  до 17 років: 
1. Обов’язковий мінімум для школярів (6-17 років) передбачений наказом МОЗ №682 від 

16.08.2010. 
2. Амбулаторне лікування згідно з клінічними протоколами. 
3. Забезпечення ліками відповідно до державних і муніципальних програм 
 
Населення у віці 18-64 роки: 
1. Обов’язковий мінімум включає: консультації лікаря, та за потреби вимірювання температури, 

вимірювання артеріального тиску скерування на консультацію вузького спеціаліста, загальний 
аналіз крові, загальний аналіз сечі, аналіз калу, ЕКГ, отоскопія, скерування на інші 
інструментальні методи обстеження (R-графія, УЗД та ін.).  

2. Амбулаторне лікування згідно з клінічними протоколами. 
3. Забезпечення ліками відповідно до державних і муніципальних програм 
 
Населення у віці 65 років і старше: 
1. Обов’язковий мінімум включає: консультації лікаря, та за потреби вимірювання температури, 

вимірювання артеріального тиску скерування на консультацію вузького спеціаліста, загальний 
аналіз крові, загальний аналіз сечі, аналіз калу, ЕКГ, отоскопія, скерування на інші 
інструментальні методи обстеження (R-графія, УЗД та ін.).  

2. Амбулаторне лікування згідно з клінічними протоколами 
3. Забезпечення ліками відповідно до державних і муніципальних програм 
 
Ведення фізіологічної вагітності​: 
1. Обов’язковий мінімум для патронажу передбачений наказом МОЗ №417 від 15.07.2011 
2. Забезпечення ліками відповідно до державних і муніципальних програм 
 
Хворим з хронічними неінфекційними захворюваннями​ додатково до заходів, зазначених у п.13 
цього Додатка проводиться: 
1. Оцінка ризиків здоров’ю пацієнта 
2. Складається індивідуальний план нагляду за пацієнтом за погодженням з пацієнтом, 

підписується Згода з пацієнтом на участь в програмі управління захворюванням 
3. Проводиться навчання пацієнта 
4. Забезпечуються консультації вузьких спеціалістів (згідно Клінічних протоколів) 



5. Проводяться додаткові лабораторні та діагностичні дослідження згідно Клінічним протоколам і 
індивідуальними планами спостереження 

6. Прописуються лікарські препарати на основі списку ЛЗ, які підлягають відшкодуванню на 
амбулаторно-поліклінічному рівні безкоштовно або на пільгових умовах на підставі Угоди 
відповідно до п. 14.2 цього Додатка. 

7. Забезпечуються механізми безперервних комунікацій 
 


